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耶穌設立的聖禮

•聖禮（用可見的儀式詮釋神向人施的恩典）

–洗禮

–聖餐

• 洗禮和聖餐意義有交集也有不同



從逾越節到聖餐
• 耶穌設立聖餐是在逾越節的背景
• 逾越節

– 紀念出埃及的拯救（救贖）
• 14 你們要紀念這日，守為耶和華的節，作為你們世世代
代永遠的定例。（出十二14）

– 預表耶穌基督
• 逾越節的羔羊（出十二21）
• 你們要按著家口取出羊羔，把這逾越節的羊羔宰了。…
因為耶和華要巡行擊殺埃及人，他看見血在門楣上和左
右的門框上，就必越過那門，不容滅命的進你們的房屋，
擊殺你們。



設立聖餐（路二十13-20）

• 13 他們去了，所遇見的正如耶穌所說的；他們就預
備了逾越節的筵席。 14 時候到了，耶穌坐席，使徒
也和他同坐。 15 耶穌對他們說：我很願意在受害以
先和你們吃這逾越節的筵席。 16 我告訴你們，我不
再吃這筵席，直到成就在神的國裡。 17 耶穌接過杯
來，祝謝了，說：你們拿這個，大家分著喝。 18 我
告訴你們，從今以後，我不再喝這葡萄汁，直等神
的國來到。 19 又拿起餅來，祝謝了，就擘開，遞給
他們，說：這是我的身體，為你們捨的，你們也應
當如此行，為的是紀念我。 20 飯後也照樣拿起杯來，
說：這杯是用我血所立的新約，是為你們流出來的。



保羅的教導（林前十一23-32）

• 23 我當日傳給你們的，原是從主領受的，就是
主耶穌被賣的那一夜，拿起餅來， 24 祝謝了，
就擘開，說：這是我的身體，為你們捨（有古
卷：擘開）的，你們應當如此行，為的是紀念
我。 25 飯後，也照樣拿起杯來，說：這杯是用
我的血所立的新約，你們每逢喝的時候，要如
此行，為的是紀念我。



• 26 你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，
直等到他來。 27 所以，無論何人，不按理吃主
的餅，喝主的杯，就是干犯主的身、主的血了。
28 人應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。 29 

因為人吃喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝
自己的罪了。 30 因此，在你們中間有好些軟弱
的與患病的，死（原文是睡）的也不少。 31 我
們若是先分辨自己，就不至於受審。 32 我們受
審的時候，乃是被主懲治，免得我們和世人一
同定罪。



聖餐的意義與實踐

• 記念主
–提醒我們主耶穌為我們所成就的救恩

• 24 祝謝了，就擘開，說：這是我的身體，為你們捨
（有古卷：擘開）的，你們應當如此行，為的是紀
念我。 25 飯後，也照樣拿起杯來，說：這杯是用我
的血所立的新約，你們每逢喝的時候，要如此行，
為的是紀念我。

• 透過記念主，在生活上建立我們的身份,歸
屬,認同,價值……



聖餐的意義與實踐

• 表明主的死（宣講,傳揚）

– 宣講耶穌基督為我們死

– 已賜給我們的恩典

• 直到他來（等候主再來）

– 盼望永遠的拯救與榮耀（必將領受的恩典）

• 調校我們的眼光，與主十架連結，等候主再來。



聖餐的意義與實踐
• 合一（林前十16-17;約十七）

– 16 我們所祝福的杯，豈不是同領基督的血麼？我們所擘開
的餅，豈不是同領基督的身體麼？17 我們雖多，仍是一個
餅，一個身體，因為我們都是分受這一個餅。（林前十16-
17）

– 聖父啊，求你保守他們在你的名下（這名是你賜給我的），
使他們合而為一，像我們合而為一。 23 我在他們裡面，你
在我裡面，使他們完完全全的合而為一 (約十七22-23)

• 提醒信徒們是一體的，互相為肢體，與主合一。



聖餐的意義與實踐
• 與主同享宴席（逾越節宴席的背景）

– 分別為聖（林前十21）
• 21 你們不能喝主的杯又喝鬼的杯，不能吃主的筵席又吃
鬼的筵席。

– 主的供應（主是生命的糧）（約六35）
• 35 耶穌說：我就是生命的糧。到我這裡來的，必定不餓；
信我的，永遠不渴。

– 喜樂慶祝（逾越節是慶典），親密（ex約翰）

• 宴席裡與主同喜樂，同享天父的預備與供應。



聖餐的意義與實踐
• 領聖餐的原則（主的理）

– 警告：不按理（不恰當的態度）

– 當守的原則：省察自己

– 違反的結果：吃喝自己的罪，罪帶來代價。

• 27 所以，無論何人，不按理吃主的餅，喝主的杯，就是
干犯主的身、主的血了。 28 人應當自己省察，然後吃這
餅、喝這杯。 29 因為人吃喝，若不分辨是主的身體，就
是吃喝自己的罪了。 30 因此，在你們中間有好些軟弱的
與患病的，死（原文是睡）的也不少。 31 我們若是先分
辨自己，就不至於受審。



聖餐的意義與實踐
• 領聖餐的原則（主的理，省察自己）

–認罪悔改接受救恩（彼得與猶大的不同）
• 因為這是我的血，是立約的血，為許多人流出來，使
罪得赦免。（太二十六28）

–操練接受/給予饒恕(意志上情感上的饒恕)
• 13 倘若這人與那人有嫌隙，總要彼此包容，彼此饒恕；
主怎樣饒恕了你們，你們也要怎樣饒恕人。（西三13）

–操練合一彼此相愛（基督設立的榜樣）
• 34 我賜給你們一條新命令，就是要你們彼此相愛，我
怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛。（約十二34）



聖餐的意義與實踐
• 透過記念主，在生活上建立我們的身份,歸屬,認
同,價值……

• 調校我們的眼光，與主十架連結，等候主再來。
• 提醒信徒們是一體的，互相為肢體，與主合一。
• 宴席裡與主同喜樂，同享天父的預備與供應。
• 領聖餐的原則（主的理，省察自己）

– 認罪悔改接受救恩（彼得與猶大的不同）
– 操練接受/給予饒恕(意志上情感上的饒恕)
– 操練合一彼此相愛（基督設立的榜樣）


