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9 所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊你的名
為聖。
10 願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。
11 我們日用的飲食，今日賜給我們。
12 免我們的債，如同我們免了人的債。
13 不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡（或作：脫離惡者）。因
為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！
14 你們饒恕人的過犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；
15 你們不饒恕人的過犯，你們的天父也必不饒恕你們的過犯。



複習前兩講（第十誡）
•貪婪或貪戀：想擁有不是屬於自己的…，其核心本
質是自我中心的獲取，而不是以神為中心的領受。

•第十誡作為前九誡的總合，更指向內在隱密。

•耶穌在太6:1~7:12教導如何更新內心的隱密，建立
合神心意的內在界線。

•主禱文作為本段關鍵的教導，承接十誡的核心精神
並指向天國降臨(天國是神對人最榮耀的賜福)。
•對付貪婪的罪在於求所當求受所當受（生命樹）



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•我們在天上的父
•領受天國的身份認同，我們不屬這世界
•神是我們的父（耶穌的-->我們的）

•心靈終極的渴望（找到自己靈性的歸屬與源頭）
•哲學的提問：我是誰？我從哪裡來？我要做什麼？



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•願人都尊你的名為聖
•神聖的＝有分別的.超越的.與眾不同的.屬神的
•認識神的形象的榮耀
•我們像神（內在神性的榮耀），當彰顯祂

•人在蒙救贖後的領受的終極渴望
•從稱義到成聖終至得勝



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•願你的國降臨
•覺悟現在的短暫與將來到永恆
•期盼已不完美的將成為完全

•人在面對死亡敗壞需要的力量與勇氣來源
•耶穌復活是天國能力的見證



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•願你的旨意行在地上如同行在天上
•神做工，我們參與在其中
•以神的原則行事生活

•渴望在行動中參與神聖的計畫
•我們是神家的一份子，讓我們走進神美好的計畫



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•我們日用的飲食，今日賜給我們
•領受天上來的資源
•我們的核心需求

•知足不貪婪是知道已經擁有一切需用的
•不需去掠奪別人的



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•免我們的債，如同免了人的債
•學習從衝突傷害中和好與重建

•愛與寬恕是人核心的渴望
•請接納可能犯錯不完美的我



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡
•當世界不完美時，我們需要規避危險及走
過死蔭幽谷
•我是被保護的

•安全感的渴望
•我不用過度防衛與武裝



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望

•因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到
永遠。阿們！
•回到一切的起點與終局
•從自我中心轉向以神為中心

•原來我不用一切靠自己
•心靈安穩自由的秘訣



主禱文：從貪婪轉向神聖的渴望
•你們饒恕人的過犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；你們

不饒恕人的過犯，你們的天父也必不饒恕你們的過犯。

•從十字架的救贖經歷操練這一切
•耶穌把什麼給捨棄？並將什麼給我們？

•貪婪是誤用神聖的渴望，看耶穌的正用榜樣

•貪婪導致的墮落已被十字架反轉，使我們可以渴望神

及神所要賜福我們的一切



問題討論

•1.分享今天的收穫
•2.主禱文的哪一個部分是你最想領受的
•3.若你現在追求的事物用主禱文分析，比較靠近哪
個渴望（不需批判，只需來到神前被更新）


