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約伯記的結構
•引言：約伯受苦的奧秘與經驗層面（第1-2章）
•約伯在受苦中的自我哀嘆（第3章）
•約伯與朋友們對苦難遭遇的論戰（第4-27章）
•智慧何處尋（第28章）

•約伯自辯和對神提告與以利戶的回應（第29-37章）
•神對約伯的回應（第38-41章）

• 結論：約伯對苦難的回應（第42章）



複習約伯記28章苦難中的智慧與箴言

約伯記28章 箴言

苦難中（反常） 日常

智慧隱藏難尋 智慧主動尋找人
（箴1:20-21，8:1-6）

敬畏神就是智慧 敬畏神就是智慧

只有神能述說 有啟示及經驗的傳承



伯29-31章由三大部分組成：

•回憶美好過往（29章）

•哀嘆當下羞辱（30章）

•從自省到仰望（31章）



受苦中掙扎的人

•生理上

•情緒上

•社交上

•靈性上



回憶美好過往（29章）
• 1 約伯又接著說：

• 2 惟願我的景況如從前的月份，如神保守我的日子。

• 3 那時他的燈照在我頭上；我藉他的光行過黑暗。

• 4 我願如壯年的時候：那時我在帳棚中，神待我有密友之情；

• 5 全能者仍與我同在；我的兒女都環繞我。

• 6 奶多可洗我的腳；磐石為我出油成河。

• 7 我出到城門，在街上設立座位；



回憶美好過往（29章）

•曾擁有的賜福（v.1-6）

•曾備受的尊榮（v.7-10）

•曾行過的美事（v.11-17）

•曾懷抱的願景（v.18-20）

•曾分享的智慧（v.21-25）



哀嘆當下羞辱（30章）

• 1 但如今，比我年少的人戲笑我；其人之父我曾藐視，不肯安在
看守我羊群的狗中。

• 9 現在這些人以我為歌曲，以我為笑談。

• 10 他們厭惡我，躲在旁邊站著，不住地吐唾沫在我臉上。

• 13 這些無人幫助的，毀壞我的道，加增我的災。

• 14 他們來如同闖進大破口，在毀壞之間滾在我身上。



哀嘆當下羞辱（30章）

•哀嘆並細數自己所受的羞辱（v.1-15）

•埋怨神不救我，還更加使我受苦（v.16-23）

•對自己困在身心靈痛苦深淵的哀歌（v.24-31）



從自省到仰望（31章）
• 1 我與眼睛立約，怎能戀戀瞻望處女呢？

• 2 從至上的神所得之分，從至高全能者所得之業是甚麼呢？

• 3 豈不是禍患臨到不義的，災害臨到作孽的呢？

• 4 神豈不是察看我的道路，數點我的腳步呢？

• 5 我若與虛謊同行，腳若追隨詭詐；

• 6 （我若被公道的天平稱度，使神可以知道我的純正；）

• 7 我的腳步若偏離正路，我的心若隨著我的眼目，若有玷污黏在我手上

• 35 惟願有一位肯聽我！（看哪，在這裡有我所劃的押，願全能者回答我！）

• 36 願那敵我者所寫的狀詞在我這裡！我必帶在肩上，又綁在頭上為冠冕。



從自省到仰望（31章）

•約伯自省及查驗自己的動機及態度是否得罪神
• 是否犯罪：貪婪（v.7-8），姦淫（v.9-12），欺壓人（v.13-

23，31-32）
• 有行出義：沒有貪戀婦女（v.1-2），遠避虛假（v.5-6），沒
有遮掩罪（v.33-34）

•仍然仰望神，希望神聽他的自辯
• 35 惟願有一位肯聽我！（看哪，在這裡有我所劃的押，願全能者回答
我！）

• 36 願那敵我者所寫的狀詞在我這裡！我必帶在肩上，又綁在頭上為冠冕。



小結：

•約伯說出身心靈的掙扎擺盪仰望神預備自己
•過去與現在
•蒙福與受苦
•榮耀與羞辱
•無知與智慧
•盼望與死亡陰間
•公義與定罪
•……..其他


